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In the name of Allah, the Gracious, the Merciful.
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Samenvatting vrijdagpreek 17 Juli 2026
Gegeven door Hazrat Khalifatul Masih V (aba)

Huzoor-e-Anwar (aba) belichtte verschillende gebeurtenissen die de
barmhartigheid, vrijgevigheid en edelmoedigheid van de Beloofde
Messias (as) illustreren.

Allah de Almachtige schiep de mens en had reeds voor diens schepping
talloze gunsten en voorzieningen voor hem gereedgemaakt. Deze
overvloedige genade van Allah vereist vanzelfsprekend dat de mens
Hem dankbaarheid betoont. Alle profeten hebben hun volgelingen
aangespoord dankbare dienaren van Allah te zijn.

Het hoogste voorbeeld van dankbaarheid werd gegeven door onze
Meester, de Heilige Profeet Mohammed (vzmh). Huzoor-e-Anwar (aba)
gaf aan dat hij in deze preek zou spreken over het voorbeeld, de
smeekbeden en de handelwijze van de Heilige Profeet (vzmh) op dit
gebied.

In een overlevering zegt de Boodschapper van Allah (vzmbh):

"Het geloof bestaat uit twee helften: de ene helft is geduld en de andere
helft is dankbaarheid."

Huzoor-e-Anwar (aba) zei dat geduld, bij nadere beschouwing,
eveneens een aspect van dankbaarheid is. De Heilige Profeet (vzmh) zei
verder:

"De toestand van een gelovige is in alle opzichten goed, en dit geldt
uitsluitend voor de gelovige. Wanneer hem iets vreugdevols overkomt,
toont hij dankbaarheid; dat is goed voor hem. En wanneer hem
tegenspoed treft, toont hij geduld; ook dat is goed voor hem."

De Heilige Profeet (vzmh) verklaarde eveneens:
"Wie de mensen niet dankt, dankt ook Allah niet."
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Hieruit blijkt dat men naast dankbaarheid jegens Allah ook
dankbaarheid jegens de medemens dient te tonen. Indien dit in praktijk
wordt gebracht, kan een waarlijk islamitische samenleving tot stand
komen.

Hazrat Nu'man bin Bashir (ra) verhaalt dat de Heilige Profeet (vzmh)
zel:

"Wie niet dankbaar is voor het weinige, zal ook niet dankbaar zijn voor
het vele. Het noemen van de gunsten van Allah is op zichzelf een vorm
van dankbaarheid. De gemeenschap is een bron van barmhartigheid,
terwijl verdeeldheid een bron van bestraffing is."

Hazrat Usama bin Zaid (ra) verhaalt dat de Heilige Profeet (vzmh) zei:
"Wanneer iemand een goede daad voor een ander verricht en deze zegt:
'Moge Allah u rijkelijk belonen', dan heeft hij daarmee de dankbaarheid
volledig tot uitdrukking gebracht."

Verder zei hij:

"Wanneer Allah een volk met goedheid en zegeningen wil begunstigen,
schenkt Hij hun een lang leven en geeft Hij hun de mogelijkheid om
dankbaarheid te tonen."

De Heilige Profeet (vzmh) nam eens de hand van Hazrat Mu'adh bin
Jabal (ra) vast en zei:

"O Mu'adh, bij Allah, ik houd van jou. Daarom raad ik je met nadruk
aan na geen enkel verplicht gebed na te laten de volgende smeekbede uit
te spreken:

'O Allah, help mij U te gedenken, U dankbaar te zijn en U op de beste
wijze te aanbidden."

In een andere overlevering leerde de Heilige Profeet (vzmh) zijn
metgezellen de volgende smeekbede:

"O Allah, ik vraag U standvastigheid in al mijn daden, vastberadenheid
op het rechte pad, het vermogen om dankbaar te zijn voor Uw gunsten,
de schoonheid van Uw aanbidding, een waarheidsgetrouwe tong, een
zuiver hart, bescherming tegen het kwaad dat U kent, het goede dat U
kent, en ik vraag Uw vergeving."
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Toen de Heilige Profeet (vzmh) werd gevraagd welke smeekbede
tijdens het gebed de beste is, antwoordde hij:

"O Allah, alle lof behoort U toe, alle dank behoort U toe, alle
heerschappij behoort U toe, de gehele schepping behoort U toe en alle
zaken keren tot U terug. Wij vragen U om alle vormen van goedheid en
zoeken bij U bescherming tegen elk kwaad."

Een andere smeekbede van de Heilige Profeet (vzmh) luidt:

"O mijn Heer, help mij en steun niemand tegen mij. Schenk mij de
overwinning en steun niemand tegen mij. Maak plannen ten gunste van
mij en niet tegen mij. Leid mij en maak de leiding voor mij
gemakkelijk. Help mij tegen degene die mij onrecht aandoet. O Allah,
maak mij dankbaar jegens U, iemand die U veel gedenkt, die ontzag
voor U heeft, U gehoorzaamt, U overvloedig aanbidt en zich
voortdurend tot U wendt. Aanvaard mijn berouw, verhoor mijn
smeekbeden, bevestig mijn bewijs, leid mijn hart, maak mijn tong
oprecht en verwijder alle wrok uit mijn hart."

Een andere smeekbede luidt:
"O Allah, maak mij tot iemand die U overvloedig dankt, U veelvuldig
gedenkt, Uw vermaningen opvolgt en Uw geboden steeds indachtig is."

Huzoor-e-Anwar (aba) zei dat wanneer iemand deze smeekbede
dagelijks verricht, verkeerde gedachten zich niet gemakkelijk zullen
ontwikkelen en hij zich ook zal onthouden van verkeerde daden.

De Heilige Profeet (vzmh) en zijn metgezellen ontvingen de eerste
regendruppels op hun hoofd. De Heilige Profeet (vzmh) zei daarbij:
"Dit is een verse gunst die van onze Verheven Heer tot ons is gekomen.'
Z0 betoonden zij hun dankbaarheid voor de regen.

Wanneer de Heilige Profeet (vzmh) het toilet verliet, sprak hij de
volgende smeekbede uit:

"Alle lof behoort toe aan Allah, Die het schadelijke van mij heeft
weggenomen en mij gezondheid heeft geschonken."

Wanneer hij zich 's avonds ter ruste legde, bad hij:
"O Allah, in Uw Naam leef ik en sterf ik."
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Wanneer hij ontwaakte, sprak hij:
"Alle lof behoort toe aan Allah, Die ons weer tot leven heeft gebracht
nadat Hij ons deed sterven; en tot Hem zullen wij terugkeren."

Bij iedere maaltijd dankte hij Allah. Wanneer hij nieuwe kleding
aantrok, dankte hij Allah. Er was geen enkele gelegenheid waarop hij
naliet Allah te prijzen en Hem dankbaarheid te betonen.

De Heilige Profeet (vzmh) zei:

"Niemand in wiens hart zich ook maar een mosterdzaadje aan
hoogmoed bevindt, zal het Paradijs binnengaan."

Een man vroeg:

"Maar iemand houdt er toch van dat zijn kleding en schoenen mooi
zijn?"

De Heilige Profeet (vzmh) antwoordde:

"Allah is Schoon en Hij houdt van schoonheid. Hoogmoed betekent dat
men de waarheid verwerpt uit zelfingenomenheid en andere mensen
minacht."

De Boodschapper van Allah (vzmh) zei verder:

"Er zijn twee eigenschappen waardoor Allah iemand als geduldig én
dankbaar zal beschouwen:

Ten eerste: dat iemand in zaken van zijn geloof kijkt naar degenen die
hem daarin overtreffen en hun voorbeeld volgt.

Ten tweede: dat iemand in wereldse zaken kijkt naar degenen die
minder bezitten dan hij en vervolgens Allah prijst."

Hij zei eveneens:

"Kijk naar degenen die minder hebben dan jullie en kijk niet naar
degenen die meer hebben. Dat is de beste manier om de gunsten van
Allah niet te onderschatten."

Verder zei hij:
"Wie vier zaken geschonken krijgt, ontvangt het goede van deze wereld
en het Hiernamaals:

. cen dankbaar hart;

« een tong die Allah voortdurend gedenkt;

« geduld tijdens beproevingen;

« en een echtgenote die haar kuisheid bewaart en haar echtgenoot

niet ontrouw is."
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Aan het einde van de preek zei Huzoor-e-Anwar (aba):

"Vanaf volgende vrijdag zal, Insha’Allah de Jalsa Salana van de
Ahmadiyya Moslimgemeenschap in het Verenigd Koninkrijk beginnen.
Bid dat Allah deze bijeenkomst in alle opzichten rijkelijk zegent, haar
onder Zijn bescherming houdt en alle deelnemers veilig bewaart.
Vanwege de hoge temperaturen en de hitte bestaan er bepaalde risico's.
Moge Allah allen beschermen.

Bid ook voor de vrijwilligers die dienst verrichten. Velen van hen
moeten gedurende lange tijd in de hitte staan en zware taken uitvoeren.
Moge Allah hen in staat stellen hun verantwoordelijkheden op de best
mogelijke wijze te vervullen."
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