
 

Résumé du sermon du vendredi 15 mai 2026 
prononcé par Sa Sainteté Hazrat Mirza Masroor Ahmad. 

Dans le sermon précédent, Huzoor-e-Anwar (aba) a parlé de la vie bénie du Saint Prophète 
Mohammed (sa), en particulier de sa qualité d’humilité et de modestie. 

Nous croyons avec une conviction et une foi complètes que, si un être humain parfait est 
jamais apparu dans le monde, c’était bien le Saint Prophète (sa). Avant lui, aucun homme 
parfait n’est apparu, et après lui non plus il ne pourra en apparaître. L’accomplissement 
parfait des droits d’Allah, des droits des êtres humains, ainsi que les plus hauts standards de 
toutes les qualités morales et humaines se sont réunis dans la personne du Saint Prophète (sa). 

Il exhortait constamment ses compagnons à adopter l’humilité. À propos de cette qualité, 
Allah le Tout-Puissant lui a ordonné de dire : « Je ne suis qu’un homme comme vous. » Bien 
qu’il fût le dernier Prophète porteur d’une loi parfaite, il lui fut néanmoins ordonné de 
déclarer qu’il n’était qu’un humble être humain. 

Le Messie Promis (as) déclare : 

« Il n’existe dans le monde aucun exemple d’un homme plus parfait que notre Saint Prophète 
(sa), et jusqu’au Jour du Jugement il n’en existera aucun autre semblable. Pourtant, malgré 
les puissants miracles qu’il reçut, son état demeura toujours celui d’un serviteur de Dieu, et il 
répétait sans cesse : “Je ne suis qu’un homme comme vous” (Sourate Al-Kahf : 110). Même 
dans la profession de foi islamique, la reconnaissance de sa servitude envers Dieu est 
devenue une partie essentielle et indispensable, sans laquelle personne ne peut être 
musulman. Réfléchissez-y profondément, et réfléchissez-y encore ! Lorsque la vie du 
Prophète le plus parfait nous enseigne que, même au plus haut degré de proximité avec Dieu, 
la reconnaissance de la servitude n’est jamais abandonnée, alors il est totalement vain et 
absurde pour quiconque d’entretenir des pensées d’élévation personnelle. » 

Le Messie Promis (as) dit encore : 

« Il faut s’abstenir de vantardises creuses, d’orgueil déplacé et d’auto-glorification, et adopter 
à la place l’humilité et la modestie. Voyez comment le Saint Prophète (sa), qui était en réalité 
le plus élevé et le plus digne d’honneur, donna un exemple d’humilité et de modestie qui a été 
préservé dans le Saint Coran. Il est mentionné qu’un homme aveugle vint à lui pour 
apprendre le Saint Coran. Un jour, les notables et chefs de La Mecque étaient présents auprès 
de lui et il était occupé à leur parler. Comme il était engagé dans cette conversation, il lui 
fallut un certain temps avant de pouvoir se tourner vers l’homme aveugle, qui finit par se 
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lever et partir. Cet événement paraissait insignifiant en apparence, mais Allah le Tout-
Puissant révéla à ce sujet une sourate entière. Ensuite, le Saint Prophète (sa) se rendit chez 
lui, le ramena, étendit son manteau béni pour lui et le fit asseoir dessus. 

L’essence de cette affaire est que ceux dont les cœurs sont remplis de la grandeur d’Allah 
deviennent nécessairement humbles et modestes, car ils demeurent toujours conscients de la 
grandeur et de l’indépendance de Dieu. » 

Ce n’est pas seulement un récit, mais une leçon pour nous. Si nous prétendons aimer le Saint 
Prophète (sa), alors nous devons mettre en pratique l’humilité et la modestie. 

Il est rapporté par Hazrat Abbas (ra) que le Saint Prophète (sa) a dit qu’au-dessus de la tête de 
chaque être humain sont attachées deux chaînes : l’une mène vers le ciel et l’autre vers la 
terre. Lorsqu’un serviteur adopte l’humilité et la modestie, il est tiré vers le ciel ; lorsqu’il fait 
preuve d’orgueil, il est tiré vers la terre. Dans une autre tradition, il est mentionné que 
lorsqu’un serviteur adopte l’humilité, Allah l’élève jusqu’au septième ciel. 

Pour le croyant, donner en aumône et faire des sacrifices financiers ne diminue pas les biens ; 
pardonner et faire preuve de tolérance ne diminue pas l’honneur, mais l’augmente au 
contraire. Si cette vérité était reconnue, de nombreux conflits dans la société disparaîtraient. 

Hazrat Abu Hurairah (ra) rapporte que le Saint Prophète (sa) a dit que personne n’entrera au 
Paradis uniquement grâce à ses œuvres. Lorsqu’on lui demanda : « Même pas vous ? », il 
répondit : « Même pas moi, à moins qu’Allah ne m’enveloppe de Sa miséricorde. » 
Accomplissez donc vos œuvres avec soin et sincérité, et accomplissez-les afin d’obtenir la 
proximité de Dieu. De plus, ne souhaitez jamais la mort ; si une personne est bonne, elle 
pourra peut-être accomplir davantage de bonnes œuvres, et si elle agit mal, elle pourra se 
repentir et ainsi détourner le mécontentement de Dieu. 

Le Saint Prophète (sa) encourageait à prendre soin des pauvres. Son humilité était telle qu’il 
écoutait attentivement les nécessiteux et les veuves. Il montrait également de l’amour et de 
l’humilité envers les enfants et priait pour eux. 

Il évitait les apparences extérieures et les formalités inutiles. Il exhortait constamment ses 
compagnons à ne pas l’élever au-delà de son rang légitime, mais à l’aimer pour l’amour de 
l’islam. Malgré son excellence, il interdisait même qu’on le place au-dessus des autres 
prophètes. Lors du Pèlerinage d’Adieu, bien qu’il fût accompagné de cent mille musulmans, 
il montait un animal simple avec une selle modeste et portait des vêtements simples. 

Hazrat Uthman (ra) rapporte qu’il visitait les malades et assistait aux funérailles. Il acceptait 
même les invitations les plus modestes. Hazrat Jabir ibn Abdullah (ra) rapporte qu’il tenait la 
main d’un homme pauvre et mangeait avec lui. Même lors de la conquête de La Mecque, il 
gardait la tête humblement baissée. Il participait aux travaux avec ses compagnons et 
manifestait clairement son humilité. Même à la maison, il aidait sa famille dans les tâches 
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ménagères. Lorsqu’il entrait dans une assemblée et que quelqu’un voulait se lever par 
respect, il l’en empêchait. 

Huzoor-e-Anwar (aba) a prié qu’Allah nous permette de comprendre le véritable sens de 
l’humilité et de toujours garder devant nos yeux l’exemple du Saint Prophète (sa). Amine. 
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